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ПОДГОТОВКА К ИССЛЕДОВАНИЮ 

СЦИНТИГРАФИЯ КОСТЕЙ СКЕЛЕТА 

 

 Специальной подготовки не требуется.  
Желательно предоставить результаты ранее выполненных 
рентгеновских, магнитно-резонансных методов исследования костей, 
остеосцинтиграфии (если таковые имеются).  

 
 Способ выполнения исследования.  

На 1-м этапе выполняется планарная остеосцинтиграфия по 
стандартной методике в положении лежа на спине в двух проекциях.  

 
 На 2-м этапе выполняется, не меняя положения пациента, выполняется  

однофотонная эмиссионная компьютерная томография совмещенная с  
компьютерной томографией (ОФЭКТ/КТ) зоны интереса.  

 
 Время исследования: Общее время выполнения диагностической 

процедуры с момента введения радиофармпрепарата до получения 
окончательных изображений не превышает 3,5 часов. 

 


